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Pricelist

Offres Bien Etre Promotions Soins
Et Coaching

Offre [] bien étre valable du 1 au
20/5 750,00

Offre spéciale Visage :
Radiofrequence aux huiles bio 280,00

Printemps 10 seances : 10%

I111Soin raffermissant circulatoire
Lipocavitation a I'huile essentielle
d'Helichryse ltalienne 675,00

Jusqu'au 30/05 Offre Pilates
individuel ou Bin6me 350,00

Bon cadeau soins bien étre au
choix 150,00

Bon cadeau Synergies Huiles
essentielles bio 60,00

Offrez du bien étre et de la Santé
offrez la méthode Pilates 135,00

COACHING PILATES Groupe
Specifique

Reformer Pilates Chapelle Lez
Herlaimont 30,00

REFORMER Pilates Small Group 30,00

Les Soins Bien-Etre

Massage Corps aux Huiles vegetales
et essentielles bio certifiées 60,00

Lipocavitation corps aux huiles bio 75,00

Drainage lymphatique manuel Corps
entier a I' Aloe Vera Bio +
Pressotherapie . 50,00

Radiofrequence visage a I'huile
d'argan er Rose de Damas Bio 75,00

Drainage lymphatique visage +
massage a I'huile d'Argan 50,00

Aquapilates

Séance aquapilates Small Group
Chapelle Lez Herlaimont Mardis
13h30 150,00

Méthode Pilates Individuel
Personal Coaching adultes Seniors 350,00

Visio Coaching Methode Pilates
(Réservation par sms ) 250,00

Accompagnement enfants soutient

Scolaire / KID’S PILATES ADO’S

PILATES CONCENTRATION Les

Samedis BINCHE 35,00

COACHING Specifique Future
Maman

Séance Pilates individuel Future
Maman 40,00

Coaching Individuel Adolescents /
Enfants

Coaching Collectif Adolescents
enfants 0,00

Un coaching spécifique de
renforcement musculaire réalisé par
un kinesitherapeute 45,00

Thérapeutique Et Kinésithérapie
Paiement De 3 Séances Au
Préalable Sur Certains Soins

Drainage lymphatique des Membres
supérieurs post cancer sein 40,00

Kinésithérapie Posturale 40,00

Kinésithérapie femme enceinte pré
post Natal . 40,00

Massotherapie Circulatoire Membres
inférieurs ou drainage lymphatique 50,00
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PILATES INDIVIDUEL Lundis / Jeudis /
Samedis( Binche )- Mardis 12h45 /

14h30 Chapelle Lez Herlaimont 40,00
Massage cranien et soin nugue aux

huiles essentielles bio certifiées 50,00
Les Synergies D'Huiles
Essentielles Bio Commande

Synergie Anti douleur 30,00
Synergie anti age visage a I'huile

essentielle de rose de Damas bio 50,00
Synergie Anti jambes lourdes 35,00

Voyage Randonnées Et Pilates
Italie Salento

Voyage randonnées pilates Salento

Italie 950,00

Coaching Scolaire Remediation ,
Méthodologie Supérieur Primaire

Coaching Scolaire Niveau Supérieur, 35,00

Thérapie articulaire musculaire
sphere maxillo Faciale Cervicale

Bilan Initial Remise En Forme _

40,00

Orientation Programme Bien Etre

Et Santé

Bilan initial orientation du coaching
bien étre

Ateliers Formatifs / Formations
Pilates Et Coaching

Belgique Atelier Formatif Coaching
Pilates
Fondamental/Réparateur/thérapeutique

Italie Atelier Formatif Methode Pilates
Et Randonnées Aquapilates( Semaine 1
Octobre et Mai du Lundi au vendredi )

Atelier Formatif AquaPilates pour
Kinésithérapeutes

Atelier formatif Troubles de la
déglutition chez les seniors

WorkShop/Atelier Pizzica Pilates
Tamburello Con Fabrizio Nigro

Pro : WorkShop Atelier Pizzica Pilates
Tamburello pour Profesdionnels

50,00

250,(

950,(

400,(

300,(

0,00
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